
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市西岡図書館 

☎011-852-8111 

〒062-0033 
 

札幌市豊平区西岡３条６丁目６－１ 

パソコン・スマートフォンや携帯電話で、 

本の検索や予約、開館日の確認ができます。 

パソコン・スマートフォン↓ 

https://www.city.sapporo.jp/toshokan/ 
携帯電話↓ 

https://www.library.city.sapporo.ｊp/ 

licsxp-opac/MOpacMnuToplnitAction.do 

     
ﾊﾟｿｺﾝ・ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ   携帯電話 

 

 

 

 札幌市では、市民の皆さんに野菜を食べる

習慣を持ってもらうため、８月を「野菜摂取

強化月間」としています。これにあわせて、

西岡図書館では、野菜についての本や食育に

ついての本を集めた展示を行います。 

 夏は暑いですが、トマトやキュウリなどの

野菜が一番おいしくなる季節でもあります。

おいしいものをたくさん食べて、この時期を

乗り越えましょう！ 

 

トマト  ナス  トウモロコシ 

  キュウリ  ダイコン  ヘチマ   スイカ 

キャベツ  ニンジン  ホウレンソウ 

アスパラガス  オクラ  カブ  ネギ 

ブロッコリー  カリフラワー インゲンマメ 

ミニトマト  菜っぱ  山菜 

 

 

月の図書館ごよみ

1 1 2 ★ 3 ★ 4 ★ 5 6

7 8 9 ★ 10 11 12 13

14 15 16 ★ 17 18 ★ 19 20

21 22 23 ★ 24 25 ★ 26 27

28 29 30 ★ 31 ★ 32 ★ 33 34

【開館時間】★火～木　 午前9時15分～午後7時
　　　　　　金～月・祝 午前9時15分～午後5時

土日 月 火 水 木 金

楽しい

お話の会

休館日

8

こども

映画会

休館日 山の日

 
そだててあそぼう シリーズ 

J60/ｿ 

 

資料展示「やさいがいっぱい」 

７月 28日（木）～８月 23日（火） １階 展示コーナー＆ミニ展示コーナー 
   

☟こんな本を紹介しています☟ 

 

夏野菜は 暑いと、おいしい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月
がつ

17日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

3時
じ

30分
ふん

～午後４時 30分 
 

「トムとジェリー」 

「ミッキーマウス」 
 

【対象】幼児～小学校低学年とその保護者 

場所
ば し ょ

：西岡
にしおか

児童
じ ど う

会館
かいかん

体育室
たいいくしつ

 

 

8月
がつ

4日
にち

（木
もく

） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象】幼児～児童とその保護者 

場所
ば し ょ

：２階
かい

 お話室
はなししつ

 

 

 

＊参加する時には、マスクや手指消毒などの感染対策をお願いします。 

＊新型コロナウイルス感染症の状況によっては、予定が変更になることもあります。 

 

 地図でスッと頭に入るアジア 

25の国と地域 井口 仁康／監修 292/ﾁ 

PHP新書 1295 

101のデータで読む日本の未来 

宮本 弘曉／著 332/ﾐ 

最強のウォーキング脳 

加藤俊徳／著 498.3/ｶ 

体、知能がグングン育つ離乳食 

宗田 哲男／著 599.3/ﾑ 

NSA（上）（下） 

ｱﾝﾄﾞﾚｱｽ・ｴｼｭﾊﾞｯﾊ／著 943/ｴ/1 943/ｴ/2 

 

 

 

伝
つた

え守
まも

る アイヌ三
さん

世代
せ だ い

の物語
ものがたり

 
 宇井 眞紀子／写真・文 JK38/ｳ 

 

ショパン コミック版
ばん

世界
せ か い

の伝記
で ん き

50 

 迎 夏生／漫画 J28/ｼ 

SDGsでわかる今
いま

ない仕事
し ご と

図鑑
ず か ん

ハイパー 

澤井 智毅／監修 J36/ｴ 

青春
せいしゅん

サプリ。 好
す

きだから負
ま

けたくない 

田中 夕子／文 J37/ｾ 

お花
はな

のドレスのB
ビー

プラン なんでも魔女
ま じ ょ

商会
しょうかい

28 

あんびる やすこ／著 J913/ｱ 

 
さっぽろ市 

02-S03-22-247 
R4-2-177 

 

 

午後
ご ご

２時
じ

30分
ふん

～ 幼児向
よ う じ む

け 

    紙芝居
か み し ば い

「ころころくるりん」 

    超大型
ちょうおおがた

絵本
え ほ ん

「ふしぎなタネやさん」 

午後３時～ 児童
じ ど う

向け 

    超大型絵本「せんたくかあちゃん」 

 …など 


