
※牛乳は全ての日に付きます

No. No. No. No. No.
1 2 3 4 5

たきこみいなり とりめし（美唄） コーンピラフ 五目ごはん カレーライス
味噌汁（豆腐/小松菜/エノキ） 味噌汁（小松菜/厚揚げ） 鶏肉の照り焼き 味噌汁（じゃが芋/わかめ） 大根サラダ
レバー入りメンチカツ ほっけカレー揚げ フルーツカクテル ぶりのごま味噌かけ いちご

 553 kcal  606 kcal  542 kcal  629 kcal

No. No. No. No. No.
6 7 8 9 10

厚揚げ入り肉炒め丼 和風そぼろごはん 鶏ミックス丼 ご飯 ご飯
味噌汁（じゃが芋/にら） 野菜春巻 味噌汁（小松菜/たもぎたけ けんちん汁　醤油味 マーボー豆腐
バナナ 磯和え(小松菜/白菜) /玉ねぎ） サバのソース焼き ひじき入りぎょうざ

パイン缶詰 りんご おひたし(小松菜/もやし）

624 kcal 622 kcal 628 kcal 633 kcal

No. No. No. No. No.
11 12 13 14 15

ご飯 ご飯 肉うどん きつねうどん 味噌ラーメン　
豚汁 すき焼き きなこポテト 青のりポテト フレンチポテト
ししゃものから揚げ いわしみぞれかけ(福岡) 黄桃缶 清見オレンジ 清見オレンジ
のりとあさりの佃煮 清見オレンジ

 577 kcal  634 kcal  602 kcal  551 kcal

No. No. No. No. No.
16 17 18 19 20

パスタミートソース 基準パン 背割コッペ 基準パン 横割バンズ
あさりのカリッとサラダ ワンタンスープ塩 コーンシチュー チキンクリーム煮 イタリアンスープ

十勝大豆コロッケ セルフドック 厚揚げサラダ フィッシュバーガー鱈
フルーツミックス りんご パイン缶詰 切り干し大根のサラダ

653 kcal 597 kcal 657 kcal 550 kcal

675 kcal

☆☆　小学校　統一基準献立　令和６年４月分　☆☆　

662 kcal

※学校ごとに、統一基準献立をもとに、行事や食指導に合わせた献立を追加・変更し、予定献立を作成します。
※献立の実施日は、各学校の主食の曜日、行事に合わせて学校で決め実施します。（上記の献立の順番どおりではありま
せん。）給食実施日の他、行事や食指導等に合わせて変更した献立等については各学校の給食だよりでご確認ください。
※上記表中の「No.1、No.2…」は整理番号であり、献立の実施日ではありません。
※エネルギーは中学年（３・４年）量を記載しています。

561 kcal

603 kcal


