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日 

９月２１日～９月３０日までの運動期間中、各地域において交通安全集会や街頭

啓発等、さまざまな活動に取り組んでいただきまして、ありがとうございました。 

みなさまのご協力により、期間中の札幌市内での交通事故死者数は０人でした。

引き続き交通事故ゼロを目指して、交通安全への意識を継続していきましょう！ 

 

 

 

 

札幌市の交通安全 http://www.city.sapporo.jp/kotsuanzen/ 
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秋から冬にかけては、交通事故が増加する傾向があります。 

日没時間が早まり、ちょうど帰宅や買い物で人出や交通量が多い時間帯に暗く

なることから視認性が悪くなり、交通事故が多く発生すると考えられます。 

★ヘッドライトは早めに点灯 

 「まだこんな時間だし、まだ大丈夫」と思っても日没前後から急速に暗くなります。

少しでも薄暗いと感じたら迷わずライトを点灯しましょう。 

★周囲をよく確認 

 周りがよく見えないのは歩行者も同じ。高齢者は車との距離感を認識できず無理な横断

をしたり、子どもが急に飛び出してくることもあります。歩行者を見かけたら減速や一

時停止などして、予想外の動きに対応できる運転をしましょう。また、道路右側から横

断してくる歩行者への注意が低下する傾向があるので、視野を広く持ちましょう。 

ドライバーの注意点 

歩行者の注意点 ★明るい色の服や夜光反射材を身につける 

 日没後に出歩く場合は、遠くからでもドライバーに発見されやすいように白や黄色な

ど明るい色の服装や、車のライトが反射する夜光反射材を身につけましょう。 

★ゆとりを持って行動する 

 暗さに目が慣れず車が見えにくくなり、距離感や速度を見誤ることがあるので、道路

の横断前は焦らずしっかり確認しましょう。特に高齢者は若い頃より運動能力や身体

機能が低下しているので、無理をせずゆとりを持って安全な歩行を心がけましょう。 

自転車の注意点 ★ライトは早めに点灯 

 自転車のライトは暗い道を照らすだけではなく、遠くにいる車や歩行者に自分の存

在を知らせる役割もありますので、暗くなったら早めに点灯しましょう。なお、夜

間の無灯火は罰則の対象になります。 

★歩行者や障害物に注意 

 暗くなると歩行者の発見が遅れたり、段差や障害物に気付かずに衝突してしまうこと

があるかもしれません。昼間よりスピードを落とし、安全な走行を心がけましょう。 

一 番 嬉 し い お 土 産 は 、 無 事 故 で す 。 


