
平成 29 年５月 10 日 

 

糖尿病・内分泌内科に通院中の患者さんへ(臨床研究に関する情報) 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過去の記録をま

とめることによって行います。このような研究は、厚生労働省・文部科学省の「人を対象とする医学系

研究に関する倫理指針」の規定により、対象となる患者さんのお一人ずつから直接同意を得るのではな

く、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関するお問い合わせなどがあ

りましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 

 
研究課題名 重症型原発性アルドステロン症の診療の質向上に資するエビデンス構築 
 
研究機関  市立札幌病院 糖尿病・内分泌内科 
 
研究責任者 糖尿病・内分泌内科／和田 典男 
 
研究の目的 多数の患者さんの診療情報を収集・解析することにより、原発性アルドステロン症の診療

水準向上に役立つ新たな検査法、判断法、治療法を確立すること。 

 

研究の方法 

１ 対象となる患者さん 

2006 年１月から 2016 年 12 月までに原発性アルドステロン症と診断され、副腎静脈サンプリング検

査を受けられた方及び「原発性アルドステロン症における副腎静脈サンプリングの実施実態と診断的

意義に関する検討」に関する研究に参加頂いた方にご協力お願い致します。 

 

２ 利用するカルテ情報 

原発性アルドステロン症あるいは本態性高血圧の診断のために実施された検査(血液、尿検査、負荷

試験、心電図、レントゲン、CT スキャンなど)、治療内容と経過など。これらの検査や治療はすべて

学会のガイドラインに沿って、通常の診療の一貫として実施されたものです。 

副腎の病理組織標本の使用：手術後に保存されている病理組織を、通常及び特殊な染色による解析

に使用させていただきます。 

個人情報の取り扱い 

 この研究について、研究計画や関係する資料、ご自身に関する情報をお知りになりたい場合は、他の

患者さんの個人情報や研究全体に支障となる事項以外はお知らせすることができます。 

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除します。また、研

究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

 

※上記の研究に診療情報を利用することをご了解いただけない場合は、ご連絡ください。 

 

【お問い合わせ先】            

北海道札幌市中央区北 11条西 13丁目 

市立札幌病院糖尿病・内分泌内科科 


