
リツキサンの点滴治療を受けられる患者様へ（1泊2日） リツサキン療養パス（１泊２日）【04008－00】

日付 ／　　 ／

入院日数 1日目 2日目

イベント 入院日：治療日 退院日

目標

毎日看護師と

評価します

・血圧・脈・体温・酸素の値が医師の指示の範囲内である。

・副作用症状について理解し治療を受けることができる。

・副作用のコントロールができる。

・採血検査上治療に影響となるような異常がみられない。

・日常生活上の注意点が理解できる。

・血圧・脈・体温・酸素の値が医師の指示の範囲内である

・日常生活上の注意点が理解できる

内服

注射

・持参薬を確認し、薬剤師が内服内容を確認します

・医師の指示に基づき、点滴開始前に副作用予防の薬を飲みます

検査
・採血があります

治療

処置

・採血で問題がなければ、点滴の針を留置し、リツキシマブの点滴治療を開始します

食事

飲水

・医師の指示に基づき病院食を摂取してください。

・飲水制限は（　あり　・　なし　）１日　　　　　ｍｌ

清潔
・点滴治療後副作用症状が問題なければ点滴の管を抜いてシャワーが

可能です

・制限はありません

排泄
・朝６時から翌朝６時までの尿回数、排便回数を数えていただきます

・尿をためていただき、１日の尿量を測定します

安静

活動

・特に制限ありませんが、副作用が出現する可能性があるため、点滴中トイレ以外は病室

にいるようにしてください

・制限はありません

説明

指導

・薬剤師による薬剤オリエンテーションがあります

・食事制限がある場合、栄養士から指導があります

注）現時点で考えられる予定であり変更になることがあります

市立札幌病院　腎臓内科・5階西病棟　2021年７月、2024年3月改訂 

　患者氏名：　　　　　　　　　　　　様　　　　入院病棟：　　　　　病棟　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　受け持ち看護師：　　　　　　　　　　No1/１

退院基準：

発熱、皮疹など入院治療が必要となるような

副作用がない


