
市
し
役所
やくしょ
では、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼ う し
に関

かん
し、札幌市

さっぽろし
の目指

め ざ
す姿

すがた
と市民

しみん
一人ひとり

の望
のぞ
ましい行動

こうどう
についての取組

とりくみ
の内容

ないよう
をまとめた「さっぽろ受動

じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼ う し

宣言
せんげん
」の案

あん
を作

つく
り、令和

れいわ
元年
がんねん
12月

がつ
20日

にち
から令和

れいわ
2年
ねん
1月
がつ
20日

にち
までの間

あいだ
、市民
しみん

の方
かた
からご意見

いけん
を募集

ぼしゅう
しました。 

  この資料
しりょう
は 59人

にん
の小学生

しょうがくせい
・中学生
ちゅうがくせい

のみなさんからいただいたご意見
いけん
の

主
おも
な内容

ないよう
と、それに対

たい
する市

し
役所
やくしょ
の考

かんが
え方

かた
をまとめたものです。 

  ご意見
いけん
は、宣言

せんげん
内容
ないよう
を確定

かくてい
する際

さい
の参考

さんこう
にいたしました。さらに、今後

こんご
の

取組
とりくみ
の参考

さんこう
にさせていただきます。 

  みなさんがこの資料
しりょう

を読
よ
むことによって、受動

じゅどう
喫煙
きつえん

のないさわやかなま

ちさっぽろにするために、市民
しみん
一人
ひとり
ひとりがどのような行動

こうどう
ができるかを

考
かんが
えるきっかけにしていただきたいと考

かんが
えています。 

  意見
いけん
の募集
ぼしゅう
にあたっては、小学生

しょうがくせい
・中学生
ちゅうがくせい

のみなさんにもわかりやすい概要版
がいようばん

を作成
さくせい
、配布

はいふ

して、ご意見
いけん
をいただきました。 

令和
れいわ
2年
ねん
（2020年

ねん
）2月

がつ

札幌市
さっぽろし

市政等資料番号 
02-Ｆ06-19-2735 

「さっぽろ受動
じゅどう

喫煙
きつえん

防止
ぼ う し

宣言
せんげん

」（案
あん

）にいただいた 

ご意見
い け ん

と札幌市
さっぽろ し

役所
やくしょ

の考
かんが

え方
かた

（小 学 生
しょうがくせい

・中 学 生
ちゅうがくせい

のみなさんへ）
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意見
い け ん
をくださったみなさんの内訳

うちわけ

小学
しょうがく

４年生
ねんせい

2 人
小学
しょうがく

５年生
ねんせい

1 人
小学
しょうがく

６年生
ねんせい

48 人
中学
ちゅうがく

１年生
ねんせい

2 人
中学
ちゅうがく

2年生
ねんせい

5 人
中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

1 人

宣言
せんげん
案
あん
策定
さくてい
の全体

ぜんたい
に係

かか
る意見

い け ん

みなさんの意見
い け ん

●さっぽろ受動
じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼう し
宣言
せんげん
をするのはいいことだと思

おも
う。 

●子
こ
どもや赤

あか
ちゃん、妊婦

にん ぷ
さんの近

ちか
くでは誰

だれ
もたばこを吸

す
わない、人

ひと
が多
おお
い場所

ばし ょ
で

はたばこを吸
す
わない札幌

さっぽろ
を作
つく
りたい。 

●札幌
さっぽろ
をさわやかなまちにしたいと思

おも
う人
ひと
が多
おお
ければ、自然

しぜ ん
とルールを守

まも
る人
ひと
が多
おお

くなると思
おも
うので、その意識

いし き
が大事

だい じ
だと思

おも
う。 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●札幌市
さっぽろし

全体
ぜんたい
に受動
じゅどう
喫煙
きつえん
を防止

ぼう し
する意識

いし き
が広
ひろ
がり、札幌

さっぽろ
が受動
じゅどう
喫煙
きつえん
のないさわやか

なまちとなるよう、さっぽろ受動
じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼう し
宣言
せんげん
や受動
じゅどう
喫煙
きつえん
を防止

ぼう し
する取組

とりくみ
につい

て、多
おお
くの人

ひと
に知

し
ってもらえるようにします。 

ご意見
いけ ん
、ありがとうございます 

みなさんの意見
いけ ん
を見

み
てみましょう 

受動
じゅどう

喫煙
きつえん

対策
たいさく

推進
すいしん

マスコット 
「けむいモン」
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２．「第
だい
１章

しょう
 宣言

せんげん
の策定

さくてい
にあたって」に係

かか
る意見

い け ん

みなさんの意見
い け ん

● 主流
しゅりゅう

煙
えん
よりも副流

ふくりゅう
煙
えん
の方
ほう
が、有害

ゆうがい
物質
ぶっしつ
が多
おお
いことを初

はじ
めて知

し
った。多

おお
くの人

ひと
が

わかっていないと思
おも
う。      

●たばこが有害
ゆうがい
なのは知

し
っていたが、煙

けむり
に含
ふく
まれる化学

かが く
物質
ぶっしつ
の多
おお
さなど具体的

ぐたいてき
なこ

とを知
し
って、改

あらた
めて受動

じゅどう
喫煙
きつえん
の怖
こわ
さを知

し
った。 

●たばこを吸
す
っている人

ひと
を見

み
ると、自分

じぶ ん
たち子

こ
どもの体

からだ
に害
がい
が出

で
るのではないかと

心配
しんぱい
になる。 

●喫煙
きつえん
によって起

お
こりやすくなる病気

びょうき
を多
おお
くの人

ひと
に知

し
ってもらいたい。 

●たばこを吸
す
っていると、肺

はい
がんになるので禁煙

きんえん
したらいいと思

おも
う。  

●たばこを吸
す
ってはいけないとは言

い
わないけど、吸

す
う人は周

まわ
りの人に害

がい
を与
あた
えること

をわかってほしい。 

●受動
じゅどう
喫煙
きつえん
がなくなるとどのような良

よ
いことがあるか伝

つた
えていくと、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
は減

へ
っ

ていくと思
おも
う。 

●受動
じゅどう
喫煙
きつえん
をわかりやすく伝

つた
える。たばこや受動

じゅどう
喫煙
きつえん
は害
がい
があることを伝

つた
えるポスタ

ーを作
つく
るといい。     

●たばこの販売
はんばい
場所
ばし ょ
にポスターやパンフレット等

など
を配布

はい ふ
して、たばこの体

からだ
への影響

えいきょう

を理解
りか い
できるようにするといい。 

●たばこを吸
す
っている人

ひと
に影響
えいきょう

があるならわかるけど、吸
す
っていない人

ひと
に影響
えいきょう

があ
るのはかわいそうなので、たばこを人前

ひとまえ
で吸

す
うのはやめた方

ほう
がいいと思

おも
う。 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●受動
じゅどう
喫煙
きつえん
の健康
けんこう
への影響

えいきょう
を知

し
ることが、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼう し
の第一歩

だいいっぽ
だと考

かんが
えていま

す。一人
ひと り
でも多

おお
くの市民

しみ ん
に受動
じゅどう
喫煙
きつえん
の健康
けんこう
への影響

えいきょう
を知

し
ってもらい、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
を防
ぼう

止
し
するためにどのような行動

こうどう
をするのがいいのか考

かんが
え、実際

じっさい
に行動
こうどう
をしてもらえる

ように働
はたら
きかけていきます。
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２．「第１章 宣言の策定にあたって」に係る意見 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●子
こ
どもだけではなく、大人

おと な
の人
ひと
でも体質

たいしつ
や病気
びょうき
などで、たばこの煙

けむり
にさらされる

と健康上
けんこうじょう

に大きな影響
えいきょう

がある人
ひと
がいます。周

まわ
りの状 況

じょうきょう
をみて、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
を生
しょう

じさせないように気
き
を付

つ
けてもらうことが大切

たいせつ
だと 考

かんがえ
えています。 

●一般的
いっぱんてき

に「電子
でん し
たばこ」と言

い
われることの多

おお
い「加熱式

かねつしき
たばこ」は、たばこの葉

は

を原料
げんりょう

に使
つか
っており、加熱式

かねつしき
たばこを吸

す
う時
とき
に発生
はっせい
する蒸気

じょうき
にはニコチンや化学

かが く

物質
ぶっしつ
が含
ふく
まれています。加熱式

かねつしき
たばこの蒸気

じょうき
にさらされたり、吸

す
わされることも

受動
じゅどう
喫煙
きつえん
になります。加熱式

かねつしき
たばこによる受動

じゅどう
喫煙
きつえん
の健康
けんこう
への影響

えいきょう
についてはま

だ研 究 中
けんきゅうちゅう

で、わかっていません。2020年
ねん
4月
がつ
から健康

けんこう
増進法
ぞうしんほう

によって多
おお
くの

施設
しせ つ
が原則
げんそく
屋内
おくない
禁煙
きんえん
となりますが、加熱式

かねつしき
たばこも規制

きせ い
の対象
たいしょう

となります。 

加熱式
かねつしき

たばこは安全なの 
加熱式
かねつしき

たばこは、専用
せんよう
の機器

き き
を使
つか
ってたばこの葉

は
やたばこ葉

は
の加工品

かこうひん
を電気

でん き
で加熱

かね つ

し、発生
はっせい
させたニコチンなどを含

ふく
む蒸気
じょうき
を吸

す
うものです。 

加熱式
かねつしき

たばこの主流
しゅりゅう

煙
えん
には、紙巻

かみまき
たばこと同

おな
じくらいの量

りょう
のニコチンを含

ふく
む製品
せいひん
も

あることがわかっています。加熱式
かねつしき

たばこの主流
しゅりゅう

煙
えん
に含
ふく
まれる発

はつ
がん性

せい
物質
ぶっしつ
の量
りょう
は、

紙巻
かみまき
たばこに比

くら
べれば少

すく
ないと言

い
われていますが、量

りょう
が少
すく
ないから安全

あんぜん
ということは

ありません。新
あたら
しい製品

せいひん
であるため、長期間

ちょうきかん
利用
りよ う
した場合

ばあ い
の人
ひと
の健康
けんこう
への影響

えいきょう
につい

てはわかっていません。 

みなさんの意見
い け ん

●たばこをやめられない人
ひと
は外
そと
で吸

す
ったり、人

ひと
が少
すく
ない所

ところ
やいない所

ところ
、指定

して い
の

場所
ばし ょ
で吸

す
ったらいいと思

おも
う。       

●子
こ
どもや赤

あか
ちゃんの近

ちか
くで吸

す
わなければいいと思

おも
う。    

●電子
でん し
たばこにすれば受動

じゅどう
喫煙
きつえん
の問題
もんだい
がなくなるので、電子

でん し
たばこを吸

す
ったらいい

と思
おも
う。
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３．「宣言
せんげん
文
ぶん
」に係

かか
る意見

い け ん

みなさんの意見
い け ん
を参考
さんこう

にしました。
韓国
かんこく
のたばこの銘柄

めいがら
に「ライラック」というものがあるということを教

おし
えてくれ

てありがとうございました。「ライラック」は札幌
さっぽろ
の木

き
であり、札幌

さっぽろ
市民
しみ ん
に親
した
し

まれているものですが、宣言
せんげん
文
ぶん
では「ライラックの花

はな
薫
かお
る」と植物

しょくぶつ
のライラッ

クであることがわかるよう、文章
ぶんしょう

を修正
しゅうせい

することにしました。 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●受動
じゅどう
喫煙
きつえん
が周
まわ
りの人

ひと
に与
あた
える影響

えいきょう
について、多

おお
くの人

ひと
に知

し
ってもらえるよう取

と
り

組
く
んでいきます。 

●札幌市
さっぽろし

ではたばこをやめたいと考
かんが
えている人

ひと
がやめられるよう、きっかけづくり

をしていきたいと考
かんが
えています。多

おお
くの市民

しみ ん
に、身近

みぢ か
な人
ひと
がたばこをやめようと

している時
とき
は、やめられるよう応援

おうえん
する気持

き も
ちが広

ひろ
まっていってほしいと思

おも
ってい

ます。

みなさんの意見
い け ん

●ライラックは韓国
かんこく
のたばこの製

せい
品名
ひんめい
なので、イチョウやポプラなど別

べつ
なものに変

か
え

たほうがいい。      

●たばこをやめられない人
ひと
に、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
は周
まわ
りの人

ひと
に影響
えいきょう

が出
で
るものだという危機感

き き か ん

を持
も
たせるような内容

ないよう
を宣
せん
言文
げんぶん
に加
くわ
えてほしい。 

●なるべく多
おお
くの人

ひと
が禁煙
きんえん
できるよう願

ねが
っている。たばこをやめてほしい。 
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４．宣言
せんげん
に基

もと
づく私

わたし
たちの取組

とりくみ
に係

かか
る意見

い け ん

（１）「受動
じゅどう
喫煙
きつえん
の健康

けんこう
への影響

えいきょう
について認識

にんしき
を共有

きょうゆう
します」について 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●健康
けんこう
増進法
ぞうしんほう

は、個人
こじ ん
の家
いえ
の中
なか
での喫

きつ
煙
えん
については規制

きせ い
の対象外
たいしょうがい

となっていますが、
家
いえ
の中
なか
は生活
せいかつ
する場所

ばし ょ
なので受動

じゅどう
喫煙
きつえん
が長期間
ちょうきかん

、長時間
ちょうじかん

になってしまう可能性
かのうせい

があ
り、健康

けんこう
への影響

えいきょう
も大
おお
きくなることが考

かんが
えられます。 

●換気
かん き
扇
せん
の下
した
でたばこを吸

す
うと、その人

ひと
の家
いえ
の中
なか
では受動

じゅどう
喫煙
きつえん
が減少
げんしょう

するかもしれま
せんが、マンションやアパートなどの集合

しゅうごう
住宅
じゅうたく

では、構造
こうぞう
によっては集合

しゅうごう
住宅
じゅうたく

のほかの場所
ばし ょ
にたばこの煙

けむり
を拡
かく
散
さん
させる場合

ばあ い
もあります。 

●家
いえ
の中
なか
でたばこを吸

す
う場合

ばあ い
でも、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
を生
しょう
じさせないよう気

き
を付

つ
けることが

大切
たいせつ
だということを伝

つた
えていきたいと思

おも
います。 

みなさんの意見
い け ん

●家
か
庭内
ていない
でも自由

じゆ う
に喫煙
きつえん
すると妊婦

にん ぷ
さんや子

こ
どもに害

がい
があるので、家

いえ
の中
なか
ではたばこ

を吸
す
わないなどの約束

やくそく
をしないと、たばこを吸

す
えないような環境

かんきょう
を作
つく
ることが大切

たいせつ

だと思
おも
う。 

●外
そと
でたばこを吸

す
わないでほしい。 

●たばこは自宅
じた く
だけで吸

す
ってほしい。 

●健康
けんこう
増進法
ぞうしんほう

のことをもっと知
し
らせたほうがいい。罰

ばつ
が重
おも
ければ禁煙

きんえん
にもつながると

思
おも
う。 
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（２）「これから生
う
まれる命

いのち
や子

こ
どもたちの健康

けんこう
と未来

み ら い
を受動

じゅどう
喫煙
きつえん
から 

守
まも
ります」について 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●みなさんのような子
こ
どもたちを受動

じゅどう
喫煙
きつえん
から守

まも
ることは、大人

おと な
たち地域

ちい き
社会
しゃかい
全体
ぜんたい
の

責任
せきにん
だと考

かんが
えています。子

こ
どもたちを受動

じゅどう
喫煙
きつえん
から守

まも
る意識

いし き
が札幌市

さっぽろし
全体
ぜんたい
に広
ひろ
ま

るよう、宣言
せんげん
を市民

しみ ん
の方々
かたがた
に知

し
ってもらえるようにしていきます。 

●みなさんには、大人
おと な
になった時

とき
に喫
きつ
煙
えん
をしない選択

せんたく
をすることも含

ふく
めて、将来

しょうらい
に

渡
わた
って自

みずか
らの健康

けんこう
を守
まも
るような行動

こうどう
をしてほしいと考

かんが
えています。 

みなさんの意見
い け ん

●子
こ
どもが自分

じぶ ん
で身

み
を守
まも
れるような、子

こ
どもができる取組

とりくみ
も増

ふ
やした方

ほう
がいい。 

●未来
みら い
の命
いのち
まで対策

たいさく
をする取組

とりくみ
がすばらしいと思

おも
うので、これからも続

つづ
けてほし

い。 

●公園
こうえん
や道路

どう ろ
などにポイ捨

す
て禁止

きん し
などの看板

かんばん
を増

ふ
やすべきだと思

おも
う。看板

かんばん
があれば

喫煙
きつえん
が減

へ
って、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
も減

へ
ると思

おも
う。 

●公園
こうえん
でたばこを吸

す
ったり、捨

す
てたりしないでほしい。  

●歩
ある
きたばことポイ捨

す
てをやめてほしい。 

●車
くるま
でたばこを吸

す
わないでほしい。 
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（３）「受動
じゅどう
喫煙
きつえん

のないさわやかなまちさっぽろで世界
せ か い
の人々

ひとびと
を歓迎

かんげい
します」

について 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●お祭
まつ
りなどを企画

きか く
する地域

ちい き
の人
ひと
たちなどに、みなさんの声

こえ
が届
とど
くよう働

はたら
きかけて

いきます。 

●健康
けんこう
増進法
ぞうしんほう

では、喫煙
きつえん
できる場所

ばし ょ
には 20歳

さい
未満
みま ん
の子

こ
どもたちは入

はい
れないことにな

ります。お店
みせ
の経営者
けいえいしゃ

に、健康
けんこう
増進法
ぞうしんほう

について伝
つた
えて、子

こ
どもたちを受動

じゅどう
喫煙
きつえん
から

守
まも
るよう働

はたら
きかけていきます。 

みなさんの意見
い け ん

●お祭
まつ
りの後

あと
、吸

す
い殻
がら
がたくさん捨

す
ててあったりするので、お祭

まつ
りではたばこを禁止

きん し

にすればいいと思
おも
う。 

●喫煙
きつえん
できる飲食店

いんしょくてん
が多
おお
いので、喫煙

きつえん
できる飲食店

いんしょくてん
は空

す
いていて禁煙

きんえん
の飲食店
いんしょくてん

は
混雑
こんざつ
している。禁煙

きんえん
の飲食店
いんしょくてん

を増
ふ
やしてほしいと飲食店

いんしょくてん
の人
ひと
に伝
つた
えてほしい。 

２０２０年
ねん
４月
がつ
からは、20歳

さい
未満
み ま ん
の方
かた
は、喫煙

きつえん
できる場所

ば し ょ
には入

はい
れません 

４月
がつ
からは禁煙

きんえん
エリアの

あるお店
みせ
などを選

えら
んで

ね 
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（４）その他
た
、受動

じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼ う し
に関

かん
する意見

い け ん

 ①喫煙所
きつえんじょ

に関
かん
する意見

い け ん

②喫煙
きつえん
制限
せいげん
区域
く い き
に関

かん
する意見

い け ん

 ③たばこに関
かん
する意見

い け ん

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●喫煙所
きつえんじょ

の設置
せっ ち
や維持

い じ
には多額

たが く
の費用

ひよ う
がかかるため、慎重

しんちょう
に検討
けんとう
する必要

ひつよう
があると

考
かんが
えています。 

みなさんの意見
い け ん

●公共
こうきょう

の場所
ばし ょ
は色々
いろいろ
な年代
ねんだい
の人
ひと
がいるので受動

じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼう し
のため禁煙化

きんえんか
と同時

どう じ
に公共
こうきょう

喫煙所
きつえんじょ

を作
つく
って、それ以外

いが い
の場所

ばし ょ
で吸

す
ったら罰金

ばっきん
を科

か
すような条例

じょうれい
を作
つく
ったらい

い。 

●喫煙所
きつえんじょ

を減
へ
らしてほしい。なくしてほしい。 

●喫煙所
きつえんじょ

を増
ふ
やせばいいと思

おも
う。 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●「札幌市
さっぽろし

たばこの吸
す
い殻
がら
及
およ
び空

あ
き缶
かん
等
とう
の散乱
さんらん
の防止

ぼう し
等
とう
に関
かん
する条例

じょうれい
」では、ポイ捨

す

てを市内
しな い
全域
ぜんいき
で禁止

きん し
しています。また、吸

す
い殻
がら
のポイ捨

す
て防止

ぼう し
とたばこによる火傷

やけ ど

の防止
ぼう し
を目的
もくてき
に喫
きつ
煙
えん
制限
せいげん
区域
くい き
を定
さだ
めています。喫煙

きつえん
制限
せいげん
区域
くい き
は、歩

ほ
行者
こうしゃ
の数
かず
や市内

しな い

中心部
ちゅうしんぶ

で市民
しみ ん
や観光客
かんこうきゃく

の方
かた
が覚
おぼ
えやすいことを考

かんが
えて指定

して い
しています。 

●条例
じょうれい

が守
まも
られているか見回

みま わ
る指導員

しどういん
が、ポイ捨

す
てや喫

きつ
煙
えん
制限
せいげん
区域
くい き
での歩

ある
きたばこ

等
など
、条例
じょうれい

に違
い
反
はん
している人

ひと
に過料
かりょう
（罰金
ばっきん
のようなもの）を払

はら
ってもらっています。 

●ポイ捨
す
てや歩

ある
きたばこを減

へ
らしていくためには、市民

しみ ん
一人
ひと り
ひとりのモラルが大切

たいせつ
で

す。今後
こん ご
も条例
じょうれい

を多
おお
くの人

ひと
に知

し
ってもらえるようにしていきます。

みなさんの意見
い け ん

●喫煙
きつえん
禁止
きん し
区域
くい き
、ポイ捨

す
て禁止

きん し
区域
くい き
を広
ひろ
げて罰金

ばっきん
を取

と
ってほしい。
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みんなで 力
ちから

を合
あ

わせて 

受動
じゅどう

喫煙
きつえん

のないさわやかなまち 

さっぽろにしましょう！ 

市
し
役所
やくしょ

の考
かんが
え方
かた

●たばこの値段
ねだ ん
や売

う
る場所

ばし ょ
などの決定

けってい
については、国

くに
の機関

きか ん
で検討
けんとう
されるものです。

札幌市
さっぽろし

としては受動
じゅどう
喫煙
きつえん
のないさわやかなまちの実現

じつげん
に向

む
けて、市民

しみ ん
や事業
じぎょう
者
しゃ
、

関係
かんけい
団体
だんたい
の方
かた
と一緒
いっしょ
に受動
じゅどう
喫煙
きつえん
防止
ぼう し
に取

と
り組

く
んでいきます。 

みなさんの意見
い け ん

●たばこをなくしてほしい。 

●害
がい
のないたばこを吸

す
ってほしい。 

●たばこの値段
ねだ ん
を高
たか
くする。 

●たばこをスーパーなどで気軽
きが る
に買

か
えないように、売

う
る場所

ばし ょ
を制限
せいげん
したらいい。  
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保護者のみなさまへ 

今回の意見募集では、身近なたばこに関するテーマに対し、子どもたちの

率直で真剣な意見をたくさんいただき、大変参考になりました。 

  意見を提出していただいたことによって、受動喫煙や将来にわたって自

らの健康を自ら考えるきっかけになったのであれば幸いです。 

  様々な視点からの意見が出され、子どもたちの未来を守る立場である私

たち大人は、より一層、受動喫煙防止に取り組む必要があることを再認識い

たしました。 

  ご協力いただきました皆様に、心から感謝申し上げます。 

  未来ある子どもたちが暮らすまちが、受動喫煙のないさわやかなまちと

なるよう、市民の皆様とともに受動喫煙対策を進めてまいりたいと考えて

おりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

札幌市保健福祉局保健所健康企画課 

電話 ０１１－６２２－５１５１ 

ＦＡＸ ０１１－６２２－７２２１ 
https://www.city.sapporo.jp/hokenjo/tabako/sengen.html


