
表紙に掲載した魚の名前。

いくつわかったかな？

マツブ マサバ アオツブ

キツネダイ

カイワリ

カワベ

エビス
ダイ キュウセン

クロホシ
マンジュウ
ダイ

もし体調を崩し「食中毒かも」と思った

らすぐに医療機関を受診しましょう。
何をいつ食べたか、どんな症状がいつか
ら出始めたかを伝えましょう。また、食
中毒が疑われる場合は診断した医師が保
健所に届け出ることになっています。

もしものときは。

食品衛生ニュース キッチンメール36号 発行・編集：札幌市保健所 食の安全推進課 ℡011-622-5170 発行年月：平成26年9月

⑦

病
院
の
受
診
に
つ
い
て/

卸
売
市
場
を
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

食の安全に関する
相談窓口があります。

札幌市保健福祉局保健所には
中央区⼤通⻄１９丁目WEST１９ビル（℡：622-5170）

中央区北１２条⻄２０丁目
札幌市中央卸売市場⻘果棟（℡：641-0635）

食 の 安 全 推 進 課

広 域 食 品 監 視 セ ン タ ー

各区保健センター（各区役所 健康・子ども課）

一般社
団法人札幌市中央卸売市場協会

（札幌市中央区北１２条⻄２０丁目）
事前に電話・FAXなどでお申込みください（個

人⾒学の場合は希望⽇の２⽇前まで、団体⾒学の場合は希望
⽇の１０⽇前まで）。団体⾒学（10名以上）には説明案内員
がつきます。⾒学可能時間はAM5：00〜PM4：00、⽇・祝
及び休市⽇はお休みです。※動物⼊場不可。※買い物はでき
ません。※せり場は⼊場不可。２階⾒学通路からの⾒学とな
ります。

魚や野菜・果物の「せり」を⾒学で
きるほか、市場のしくみや北海道の
食に関する資料をご覧いただけます。

中央卸売市場に行ってみませんか？
さっぽろしみんの台所

AM5：15

AM6：30

ごろ

ごろ

～6：40

～7：40

魚

野菜
果物

市場の活気を体感できる
せりの時間の見学が
オススメ！

※注意事項※

お申込み・お問い合わせ

市場に入荷した「オヒョウ」
他の魚と比べると大きさに
驚く。

・

中央区南３条⻄１１丁目
北区北２５条⻄６丁目※
東区北 １ ０ 条 東 ７ 丁 目
白石区本 郷 通 ３ 丁 目 北
厚別区厚別中央１条５丁目
豊平区平岸６条１０丁目
清田区平 岡 １ 条 １ 丁 目
南区真 駒 内 幸 町 １ 丁 目
西 区 琴 似 ２ 条 ７ 丁 目
手稲区前田１条１１丁目

（℡：511-7227）
（℡：757-1183）
（℡：711-3213）
（℡：862-1883）
（℡：895-5921）
（℡：822-2478）
（℡：889-2408）
（℡：581-5213）
（℡：621-4247）
（℡：681-1211）

夜間・土日
緊急の病院探しは？

〔 電 話 〕

フ リ ー
ダイヤル

〔インターネット〕

0120-20-8699…

011-22 1-8699
※医療機関の案内サービスです。医療相談はできません。

携 帯 ・
PHSから …

救急医療情報案内センター（24時間）

札幌市保健所のホームページには、
休⽇・夜間の当番病院情報を掲載しています。

㈹
※平成27年２⽉までは、北２４⻄５札幌サンプラザ１Fに移転


