
療養判定アプリ（こくちまる）について

電話による陽性告知 再度電話で
詳細聞き取り

療養判定

※隔離希望、ハイリスクは療養判定へ

こびまる™ 2020 
Sapporo Medical University

入院
健康観察アプリ「こびまる」

入院待機
ステーション

自宅療養 宿泊療養

必要な医療へのアクセスを
しっかりと確保

パルスオキシメーター、
自宅療養セットを配送

SMS送付→本人が
「こくちまる」入力

※健康状態に
問題なし

パルスオキシメーター、
自宅療養セットを配送

約13,000人の
療養判定


